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本文将简要综述西方关于学习和学习者的理论。首先，我们分析“传统模式”的课堂教与

学，透视其中的理论前提。其次，基于对这些众所周知的理论前提，我们进一步探究如何超越这

些传统理论模式。换言之，我们将从传统模式的学习理论出发，阐发分析课堂教与学的新视角。

这些新视角被归于五项“学习的基本内涵”: 

 

内涵 1：学习是一个动态的过程，它不仅改变了学习者，而且重塑学习内容。 

 

内涵 2：作为一个动态过程，学习要求学习者积极参与，因此学生必须有强烈的学习动机。 

  

内涵 3： 学习过程因学习者而异，学习者不仅学习方法各不相同，而且他们在学习过程中纳

入个体经验。 

 

内涵 4： 学习总是基于一定的社会文化条件，社会文化背景在学习过程中非常重要。 

 

内涵 5: 学习是一种多维度的思考过程，有赖于多种获取知识的方式。 

 

结论 

基于对传统模式课堂学习的分析，本文提出的五项学习基本内涵将学习作为一种动态过程，

强调学生动机、学习多元化和社会文化背景的重要性，并且重视知识传递和学习体验的质量。尽

管这些远未涵盖学习所有的意义，但是它纳入了学习的重要内涵，对于意欲研究学习问题的教育

工作者和决策者来说，这篇文章无疑为之进一步深入研究奠定了坚实基础。  

h t t p : / / w w w . c h i n a – u s . u s  


